
Курс «Робота вчителів початкових 
класів із дітьми з особливими
освітніми потребами»

Додаток до лекції «Психосоціальна
підтримка дітей з травматичним 
досвідом»

Безпечний простір. Приклади правил



• Право на висловлювання власної думки;

• право брати чи не брати участь у вправах, іграх, 
  висловлюваннях;

• право на захист від фізичного й психологічного насильства.

Правила взаємодії у класі

• Я можу говорити навіть тоді, коли інші думають не так;

• я можу помовчати, коли не хочу говорити;

• заборонено бити інших, говорити образливі слова, знущатись.

Словами дитини

• Будьте послідовними — тоді діти звикнуть до ваших вимог;

• пояснюйте свої вимоги, щоб зменшити кількість конфліктів;

• час від часу повертайтеся до правил, і так посилюйте довіру;

• щоб посилити впевненість дітей у собі, обговорюйте правила.

Вчитель — гарант дотримання правил у класі/групі


